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Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график определяет плановые перерывы при получении начального 

общего образования для отдыха и иных социальных целей (далее - каникулы): 

 даты начала и окончания учебного года; 

 продолжительность учебного года, четвертей; 

 сроки и продолжительность каникул; 

 сроки проведения промежуточной аттестации. 

Календарный учебный график для основной общеобразовательной программы начального 

общего образования составлен в соответствии: 

 с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», часть 1 статья 34; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минобнауки от 06.10.2009 № 373; 

 ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372; 

 «Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся в Лицее» (Приказ №336 от 31.08.2022г.) 

При составлении календарного учебного графика применена четвертная система 

организации учебного года.  

 

1. Даты начала и окончания учебного года 
1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2024 года. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 
2.1. Длительность учебного года: 3–4-е классы – 34 учебных недели (168 учебных дней). 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях 

 

3–4-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 39 

III четверть 09.01.2024 22.03.2024 11 52 

IV четверть 01.04.2024 26.05.2024 7 36 

Итого в учебном году 34 168 
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3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

3–4-е классы 

Каникулярный период 

Дата Количество 

календарных 

дней Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние каникулы 27.05.2024 31.08.2024 99 

Выходные дни 71 

Из них праздничные дни 4 

Итого 199 

 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации  

 

Промежуточная (годовая) аттестация обучающихся проводится по соответствующей 

образовательной программе один раз в год в период с 15 апреля 2024 года по 17 мая 2024 года по 

Приказу директора Лицея без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного 

плана. Даты проведения промежуточной аттестации по каждому учебному предмету указываются 

в Графике проведения внешних и внутренних оценочных процедур на2023-2024 учебный год. 

 

5. Дополнительные сведения 

 

Лицей работает в двусменном режиме.  Продолжительность урока в 3-х-4-х классах - 40 

минут. Для обучающихся начальной школы предусмотрены 2 варианта начала уроков. 

Первая смена: начало уроков в 8.00. 

Вторая смена: начало уроков в 14.00. 

Объем максимальной допустимой аудиторной нагрузки в течение дня для учащихся 3-4-х классов 

не должен превышать 5 уроков и 1 раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры. 

 

5.1. Режим работы для 3-4-х классов  

Период учебной деятельности Продолжительность  

Учебная неделя  5 дней 

Урок  40 минут 

Перемена 10 – 20 минут 

Перерыв  20-30 минут 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

 

5.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность Недельная нагрузка обучающихся 3-4 
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классов 

в академических часах 

Урочная 23 

Внеурочная (учебные курсы внеурочной 

деятельности) 
3 

 

5.3. Расписание звонков  

 Номер урока 1 смена 2 смена 

3а,3б,4а,4б,4в 3в,3г,3д,4г 

Время урока Перемена  Время урока Перемена  

1 урок 8.00 –8.40 10 14.10 –14.50 20 

2 урок 8.50 –9.30 10 15.10 – 15.50 10 

3 урок 9.40 –10.20 20 16.00 – 16.40 10 

4 урок 10.40 –11.20 20 16.50 – 17.30 10 

5 урок 11.40 –12.20 10 17.40 –18.20 10 

6 урок* 12.30 –13.10 10   

*Указанное количество уроков допускается 1 раз в неделю при наличии в расписании урока физической культуры. 

 

5.4.  Чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) 

На внеурочную деятельность на каждый класс отводится до 10 часов в неделю.  

Занятия организуются продолжительностью от 35 минут. Продолжительность занятий 

может быть увеличена, если они проходят в двигательно-активной форме (экскурсии, 

соревнования, викторины и т.д.), но не более 2-х часов. Между началом занятий внеурочной 

деятельности и последним уроком предусмотрен перерыв продолжительностью не менее 30 

минут. 

Занятия внеурочной деятельности для учащихся первой смены проводятся после перерыва, 

для учащихся второй смены – перед уроками с последующим перерывом.  

Допускается проведение курсов внеурочной деятельности в периоды каникул, в выходные 

и нерабочие праздничные дни.  
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